.TOP ANDAIMES

De maos
dadas com 3

SEGURANCA




Voce Sabia?

Os instrumentos mais
Importantes com os quais
trabalhamos sao nossas

Maos.

Nenhuma ferramenta
seria capaz de substitui-

. :P




 Quem aqui ainda nunca sofreu
um acidente com as maos?

* Um corte no dedo? Prendeu
um dedo na porta do carro?

* Deu uma martelada no dedo?
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Como a maioria das coisas
com as quais estamos ]
acostumados, costumamos
nao nos lembrar de nossas
proprias maos, exceto
guando uma abracadeira ou
a ponta de um tubo prende
——umrde nossos dedos, e SO

entao lembramos o quanto
elas sao sensiveis. -
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Principais Lesoes

Contusoes
Cortes

Fraturas
Esmagamentos
Amputacoes

ES RISCOS EM NOSSAS
DES?

PRECISO PARA MITIGAR

RISCOS?
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* Perigo para as maos

* Local de trabalho nao é local de
brincadeira e de ficar distraido,
preste bastante ATENCAO no que
vocé esta fazendo principalmente
com as maos.




e o AT Principais Causas de lesoes
Equipamentos defeituosos;
Ferramentas danificadas;

Locais de trabalho
inadequados;




Consequéncias de acidentes nas maos com
perdas substanciais

* Dificuldade de conseguir emprego;

* Dificuldade nas realizacdes de tarefas;
e Restricoes de atividades;

* Impossibilidade de pratica de esportes;
e Sensacao de incapacidade;

* Dificuldade de se alimentar, vestir e
higienizacao pessoal;

* Dependéncia de pessoas;
* Problemas psicologicos;
* Limitacao Fisica

.TOP ANDAIMES



.TOP ANDAIMES

Tratamento . Doloroso . Demorado

Recuperacao
nunca é total
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Qual o nosso desafio?

* Realizar mais comportamentos seguros de
forca de habito;

 Modificar ou prevenir comportamentos de
riscos, antes que se tornem Forca de Habito;

* Designar ou alterar servicos onde o
comportamento seguro € mais conveniente e
desejavel do que um comportamento de risco;

 Atencdo constante ao comportamento de
outros;

* Treinamento;

* Para aumentar o comportamento seguro e
diminuir o comportamento de risco.
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A prevencao de
lesoes as maos e
dedos requer:

* Comportamento
seguro;

* Pensar antes de
agir.
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*COMO SE PROTEGER?

* Sempre que puder usar dispositivos apro \
ao invés das maos, faca-o; g

* Tenha cuidado com ferramentas cortante

* Ao movimentar pecas e/ou qualquer tipc
carga proteja suas maos para gue nao Sej.
prensadas por ou entre objetos.
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Imagine como seria sua vida, se de
repente vocé perdesse um dos seus
dedos, ou o movimento deles, ou
ate mesmo se ferisse por nao usar
adequadamente os EPI’s.

O que isso iria impactar na sua
vida? Na sua familia?

Vocé ja imaginou abotoar uma
camisa apenas com uma de suas
maos. (Dinamica)
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* “As maos sao os olhos dos cegos e a
voz dos mudos”.

 No trabalho, todos os dias, toda hora,

nossas maos contribuem
decisivamente para nos tornar
habeis, eficazes e valiosos. Apesar da’
grande importancia que as maos
representam no desenvolvimento das
nossas necessidades, a maioria das
pessoas nao atenta para os cuidados
quanto a preven¢ao e protecao aos
riscos.
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e * “O primeiro passo que vocé deve
TOP ANDAIMES , ,

dar para evitar que acidentes
acontecem com suas maos, € a
conscientizacao dos riscos que
estao em sua volta e como
proceder para evita-los.

Muito Obrigado!!!




